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BRONZE GYM ST800M Степпер-кросстрейнер с 
автонаклоном 

 
 

 
ОПИСАНИЕ: 
Тренажеры бренда BRONZE GYM – это, прежде всего, надежность, безопасность, и эффективность тренировок. 
Они подходят для выполнения упражнений, как опытными спортсменами, так и начинающими пользователями. 
Результатом многолетней работы инженеров-конструкторов и дизайнеров бренда стала выпускаемая продукция, 
отличающаяся строгим дизайном, прекрасной биомеханикой и предотвращением нежелательных нагрузок на 
суставы. 
BRONZE GYM ST800M – это профессиональный степпер-кросстрейнер, способный выдерживать максимальные 
нагрузки пользователей в режиме нон-стоп. В основе надежной конструкции - высокопрочная рама с двухслойной 
покраской. Все изделия массивные и тяжелые, что говорит о фундаментальности бренда. 
Степперы являются одними из самых безопасных видов кардио оборудования. ST800M не является исключением. 
Тренажер создан для занятий с низкой ударной нагрузкой на суставы и позвоночник. За счет своей конструкции и 
отлаженных биомеханических свойств достигается более мягкое воздействие на проблемные участки. Колени не 
перегружаются и акцент сосредотачивается на самих мышцах. Степпер оснащен аэромагнитной системой 
нагружения, позволяющей сделать ход более плавным и разнообразить интенсивность тренировок. Для удобства, 
на оборудовании установлены педали увеличенного размера, которые покрыты антискользящим материалом. 
Высота шага для ST800M составляет 300 мм. Пользователи могут воспользоваться преимуществами рукояток, на 
которых расположены сенсорные датчики пульса. Горизонтальные и вертикальные поручни позволяют держать 
руки в разных положениях и обеспечивают устойчивость пользователя при выполнении упражнений, а также при 
подходах к спортивному снаряду. 
Тренировочный компьютер представлен многофункциональным LED-дисплеем с точечной матрицей. Основной 
экран дополняют 7 информационных буквенно-цифровых LED-окон. На экран компьютера выводятся все основные 
данные – время, скорость, дистанция, уровень нагрузки, уровень наклона, калории, пульс, темп, Ватт, фитнес тест. 
В программный пакет входит 12 предустановленных программ, в которых используются различные виды 
тренировок. Помимо предустановленных программ, можно воспользоваться самостоятельно регулируемым 
ручным режимом, а также создать собственную программу в одном из 4-х пользовательских режимов. 3 
пульсозависимые программы отвечают за тренировку тех пользователей, которым важно контролировать верхние 
пределы частоты сердечного ритма. Плюс ко всему есть Ватт-программа. 
К числу дополнительных преимуществ модели относится специальный держатель для мобильных устройств, а 
также держатель для бутылки с водой. 
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ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ: 
 
Назначение профессиональное 

Рама высокопрочная 

Система нагружения аэромагнитная 

Кол-во уровней нагрузки 24 

Педали антискользящие, увеличенного размера 

Высота шага 300 мм 

Измерение пульса сенсорные датчики на поручнях 

Консоль 
многофункциональный LED дисплей с точечной матрицей + 7 дополнительных 
информационных LED окон с подсветкой 

Показания консоли 
время, скорость, дистанция, уровень нагрузки, уровень наклона, калории, пульс, 
темп, Ватт, фитнес тест, жироанализатор 

Кол-во программ 23 

Спецификации программ 
быстрый старт, ручной режим, 12 предустановленных программ, 4 
пользовательские, 3 пульсозависимые, программа постоянной мощности (Ватт) 

Мультимедиа нет 

Интернет нет 

Язык(и) интерфейса английский 

Вентилятор нет 

Складывание нет 

Размер в рабочем состоянии 
(Д*Ш*В) 

166*88*178 см 

Вес нетто 116 кг 

Вес брутто 133 кг 

Размер в упаковке (Д*Ш*В) 143*50*104 см (упаковка 1 шт. в 1 коробке) 

Макс. вес пользователя 160 кг 

Питание сеть 220 Вольт 

Производитель Fitathlon Group (Германия) 

Страна изготовления КНР 
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